E\')e\rc'\c'\o-. diavio de avatitud

Comgleta tu diavio emocional | TV diavio de veconocimiento con tU diavio de 3\*0‘\"\‘\'%\.

O ARade cada dia tves cosas de \as aque te Sientas aﬁvao\ec‘\a\o.

O Quiza guedes €iavte en pequeRas cosas de tU dia que te hacen pasav gequeRos wmomentos de diskvute, de

a\eﬁvia gov o5 que Sequvo aue Te sientes aryadec‘w\a o aﬁvao\ec\o\o.

O Por U guesto, Yambitn en otvas co50s wmas arandes de 105 aue e5tes wuy agqradecid®.
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